Como estaba previsto, el sabado 30 de abril de 2016 se inaugurd la segunda edicién
del curso interdisciplinar sobre la "SEGURIDAD ALIMENTARIA Y EL DIAGNOSTICO Y
TRATAMIENTO DE LA DISFAGIA OROFARINGEA".

A través de este curso se quiere dar a conocer un abordaje interdisciplinario de la
disfagia orofaringia; conocer la importancia de la seguridad alimentaria frente a la
prevencion de posibles patologias causadas en las cocinas de centros especializados;
actualizar los conocimientos de los profesionales sanitarios que trabajan con pacientes
que padecen disfagia orofaringea; completar los conocimientos de los logopedas,
nutricionistas, fisioterapeutas, enfermeros y médicos del entorno de pacientes con
diferentes tipos de disfagia orofaringea y complementar el conocimiento de los
profesionales del ambito social y educativo en relacion a los usuarios con disfagia
orofaringea.

En la primera sesidn de esta edicion, el Sr. Andreu Folch, Doctor en Medicina, Médico
de familia, Master en geriatria y Profesor de CTO Enfermeria de Anatomia-Fisiologia,
abordé el tema “Anatomia y Fisiologia de la Deglucion”.

El Dr. Folch durante la imparticion del primer médulo del curso

Este mdodulo se dividié en tres subapartados. El primero, que se destind a les estructuras
anatdmicas en el proceso de la deglucién, abordé los elementos musculares de la
deglucion y control neural. Se tuvieron en cuenta estructuras accesorias como la
dentadura y las glandulas salivales y digestivas y se hizo énfasis especial en el sistema
nervioso periférico y central, detallando las funciones de los nucleos, cortex y areas de
Brodmann.

En el segundo, a través de la secuencia de la deglucion, la digestibn mecanica y
quimica asi como la informaciéon sensitva de la digestion (interoceptiva y
exteroceptiva) sirvio para delimitar las bases fisiologicas de la deglucion. Este
subapartado se complementd con el control voluntario y con el control autbnomo de
la deglucion, remarcando los pares craneales que intervienen asi como la
coordinacion nuclear y cerebolosa

Finalmente, en el tercer subapartado, el Dr. Folch delimité los conceptos de disfagia y
etiopatogenia para, seguidamente, diferenciar entre la disfagia orofaringea y la
esofagica.



